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특허청  

청 항 1 

미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하  .

청 항 2 

1항에 어 ,  상  미 는 (Chlorophyte),  갈 (Phaeophyceae),  (Rhodophyte),  남

(Cyanophyta), 규 (Bacillariophycea), 편  (Dinophyta) 또는 착편  (Haptophyta)  것  특

징  하는 콜 스  강하  .

청 항 3 

2항에 어 , 편 는 트라 미스 수에시 (Tetrselmis suecica)  것  특징  하는 콜 스

강하  .

청 항 4 

a)미 에 처리  하여 단 질  시키는 단계; 

b)상  단 질에 단 질 해  하여 단 질 가수 해  하는 단계;

 포함하는 콜 스  강하   . 

청 항 5 

4항에 어 ,  상  미 는 (Chlorophyte),  갈 (Phaeophyceae),  (Rhodophyte),  남

(Cyanophyta), 규 (Bacillariophycea), 편  (Dinophyta) 또는 착편  (Haptophyta)  것  특

징  하는 콜 스  강하   . 

청 항 6 

5항에 어 , 편 는 트라 미스 수에시 (Tetrselmis suecica)  것  특징  하는 콜 스

강하   .

청 항 7 

4항에 어 , 상  a) 단계  처리는  생 에  90-100 kHz 주 수  4-5 시간 동안, 26~28℃

에  처리하는 것  특징  하는 콜 스  강하   .

청 항 8 

4항에 어 , 상  b) 단계  가수 해  pH 6-7, 50-60 간, 45~60℃에  가수 해하여 생 는 것  특

징  하는 콜 스  강하   .

청 항 9 

4항에 어 , 상  b) 단계  단 질 해 는 알 라 아 (alcalase)  것  특징  하는 콜 스

강하   .

청 항 10 

1항 내지 3항  어느 한 항에   1~5% 포함하는 콜 스  강하  약학 .

청 항 11 

1항 내지 3항  어느 한 항에   1~5% 포함하는 콜 스  강하  식  .
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 술  야

본  미  단 질  가수 해시킨 단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하    [0001]

에 한 것 다.

 경  술

콜 스  포  하는  필수  포  ,    에  한  역할  담당하고 다.[0002]

또한, 신피질 몬 나 몬,  담 산  만드는 재료가 ,  강  지에 한 역

할  하고 다.

그러나, 콜 스  과다 취하게 , 액  콜 스   가  안쪽  고 는 막안  [0003]

하고  해 다양한 질  비  동맥  내막   식하여 꺼워진다. 또 콜 스 과  

취한 포 등    안쪽  어나 는   죽상동맥경 라고 하 , 콜 스 에 한 동맥경

  사 다.

동맥경  같  순 계 질  1970  우리나라  사망  주원  각 고 다. 또한 콜 스[0004]

 비만 등과 같  병  하고, 콜 스 에  래 는 지질 과산  생체 내에  퇴생  과

 야 하고, 암, , 생체막  변    등 생체 능에  과  내는 것  알  다. 라

러한 지질들  생체 내 에  어는  식단,  동  식단   에게 매우 하다.

러한  콜 스  하할  니코틴산, 트리 라 , 티 과 같   콜 스  강하[0005]

가 개 어 나, 는 후천  어린  등   할 수  에  없는 천연 에  

콜 스  하  찾는 시도가 루어지고 다.

 내

해결하 는 과

에 본 는 천연  미  래 단 질 가수 해  한  콜 스  강하   개[0006]

하 에 다.

본  미  래 단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하      공하[0007]

고  한다.

과  해결 수단

본  미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하  에 한 것 다.[0008]

또한, 본  a)미 에 처리  하여 단 질  시키는 단계; [0009]

b)상  단 질에 단 질 해  하여 단 질 가수 해  하는 단계;[0010]

 포함하는 콜 스  강하   에 한 것 다.[0011]

또한, 본  상   1~5% 포함하는 콜 스  강하  약학   식  에 한 것 다.[0012]

 과

본 에 한 콜 스  강하   천연  미  래 단 질 가수 해  함  [0013]

 실질  없 ,  사 함  생산 수  상승시킬 수 다.

도  간단한 

도 1  4주간  식 취가 미 는  LDL-콜 스  함량 변  나타낸다.[0014]

 실시하  한 체  내
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본  미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하   공한다.[0015]

본  에  “미 ”란 담수  해수에  식하는 생  남 , 규 , 편 ,[0016]

, , 갈색편   편  등  , 계  약 35,000  보고 어 나, 

재  약 200,000  상  재한다고 하고 다. 미 들   식 들과 마찬가지  합

 하  내 에  당질  단 질  생합 하  에 담수  해양에  생산  담당하고 , 사

슬  생산  한  차지하고 다.

본 에  미  단 질 가수 해 란 미 에  처리하여, 단 질  시키고, 상  [0017]

 단 질에 단 질 해  하여 생  가수 해  말한다. 또한, 상  미  특 , 미

 포벽에  처리하여 단 질   시킬 수 다.

본  에  상  미 는  (Chlorophyte),  갈 (Phaeophyceae),  (Rhodophyte),  남[0018]

(Cyanophyta), 규 (Bacillariophycea), 편  (Dinophyta) 또는 착편  (Haptophyta)  포함할 수

, 상  편 는 트라 미스 수에시 (Tetrselmis suecica)  수 다.

또한, 본  미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하    공한다. 보[0019]

다 체 ,

a)미 에 처리  하여 단 질  시키는 단계; [0020]

b)상  단 질에 단 질 해  하여 단 질 가수 해  하는 단계;[0021]

 포함하는 콜 스  강하    공한다.[0022]

상  미  포벽에  처리  하여 단 질   시킬 수 다.[0023]

상  미 는 에 한 지 않 나, (Chlorophyte), 갈 (Phaeophyceae), (Rhodophyte), 남[0024]

(Cyanophyta), 규 (Bacillariophycea), 편  (Dinophyta) 또는 착편  (Haptophyta)  포함

할 수 다. 

또한, 상  편 는 트라 미스 수에시 (Tetrselmis suecica)  포함할 수 다.[0025]

본 에 는 상  a) 단계에  단 질  (또는 )   주 수,  시간  도  [0026]

건  산 할 수 , 본  실시 에 는 (Response Surface Methodology, RSM)

하여 산 할 수 다. ,  주 수,  시간  도  독립변수  하여 산 한 결과, 

처리는  생 에  90-100 kHz 주 수  4-5 시간 동안, 26~28℃에  처리할 수 다.

또한,  본  에  상  b)  단계  가수 해  건  (Response  Surface  Methodology,[0027]

RSM)  하여  산 할  수  다.  ,  가수 해시간  pH  독립변수  하여 산 한 결과 가수 해시간

50~60 간, pH는 6~7  수 다.

상  단 질 해 는 알 라아 (alcalase)  것  포함할 수 , 상  알 라아  2~3L 사 할 수[0028]

, 45~60 ℃에  가수 해  수 다.

또한, 본  상  미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하   1~5% 포함하는 콜[0029]

스  강하  약학  공한다. 미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하  

 1% 미만 포함하거나 5% 과하여 포함하 , 당강하 과가 낮아질 수 는  다.

상  약학  상  미  래 단 질 가수 해  에 가  양 , 비타민, 해질, 미 , 착색[0030]

, 진 , 트산  그  염, 알 산  그  염, 산, 보  콜 드 , pH , 안 ,

, 리 린, 알코 , 탄산 료에 사 는 탄산  등  가  함 할 수 다. 또한, 담체, 

또는 는 락 스, 스트 스, 수크 스, 비 , 만니 , 리 , 에리스리 , 말티 , , 아키시

아 고 , 알지 트, 라틴, 슘 포스 트, 슘 실리케 트, 룰 스, 틸 룰 스, 미 질 루

스, 폴리비닐 피 리돈, , 틸하 드 시 에 트, 프 필하 드 시 에 트, 탈크, 마그 슘 스

아 트  , 스트린, 슘 보 드, 프 필 리콜, 리퀴드 라핀, 생리식염수  루어진 에

 택  1 상  수 나, 에 한 는 것  아니  통상  담체,  또는   사  가능하

다.
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또한, 본  약학  통상  진 , 량 , 결합 , 해 , 계 , 항 집 , , 습[0031]

, 향료,  또는  등  욱 포함할 수 , 경  또는 비경   사  할 수 다.

체  경 여  한 고 에는 , , 산 , 과립 , 슐  등  포함 , 러한 고[0032]

는 상  에 어도 하나 상    들 , , 슘 보 트(calcium carbonate), 수크 스

(sucrose) 또는 락 스(lactose), 라틴 등  어 다.

또한, 단순한  에 마그 슘 스 아 트, 탈크 같  들도 사 다. 경  한 액상 [0033]

는 탁 , 내 액 , , 시럽  등  해당 는 ,  사 는 단순  , 리퀴드 라핀 에

여러 가지   들 , 습 , 감미 , 향 , 보  등  포함  수 다.

또한, 본  약학   사 에 라 람직한 태  수 , 특  포 동 에 여[0034]

후   신 , 지  또는 지연   공할 수 도  당업계에 공지   채택하여 할

수 다. 체   는 경고 , 과립 , , 리니 트 , 리 나 , 산 , 시럽 , 안연고 ,

액 ,  에어 ,  엑스 (EXTRACTS),  엘릭실 ,  연고 ,  동엑스 ,  ,  탁 ,  ,  ,  안 ,

, , 주사 , 주 , 슐 , 크림 , , 연질 또는 경질 라틴 슐 등  다.

 나아가 본  약학  당해 술 야  공지  한  사 하여 또는  헌[0035]

(Remington's Pharmaceutical Science( 근 ), Mack Publishing Company, Easton PA)에 개시 어 는 

하여 람직하게  수 다.

본  상  약학  여량  상태  체 , 질병  도, 약 태, 여경   간에 라 다[0036]

지만, 당업 에 해 하게 택  수 다. 본  미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스

 강하    1  0.0001 내지 12g/kg , 0.01 내지 10g/kg  여하는 것  다. 여는

하루에 한  여할 수도 고, 수  나누어 여할 수도 다. 상  여량  어 한 든 본  

 한 하는 것  아니다.

또한, 본  미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하   1~5% 포함하는[0037]

콜 스  강하  식   공한다.

상  미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하   1% 미만 포함하거나 5% 과하여[0038]

포함하 , 당강하 과가 낮아질 수 는  다.

본 에  식 란 함  양  한 가지 또는 그 상 함 하고 는 천연  또는 가공  미하 ,[0039]

어느 도  가공 공  거쳐 직   수 는 상태가  것  미하 , 통상  미 , 식 , 식  첨

가 , 건강 능  식   료   포함하는 도 다.

본  미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하   첨가할 수 는 식 는[0040]

 들어, 각  식 , 료, 껌, 차, 비타민 복합 , 능  식  등  다. 가 , 본 에  식 에는

특수 양식 ( , , , 아식 등), 식 가공 , 어 , , , ( , 라 , 수

등), 건강보 식 , 미식 ( , 간 , , 고 , 합 등), 스 , 과 ( , 스 ), 가공 ( ,

,  등), 타 가공식 , , 식 (각  , 아찌 등), 료( , 과실, 채  료, 

, 료  등), 천연 미료  포함하나 에 한 지 않는다. 상  식 , 료 또는 식 첨가 는 통상

   수 다.

본 에  능  식 란 식 에 리 , 생 학 , 생 공학  수  등  하여 해당 식  능  특[0041]

 에 , 하도  가가  여한 식 나 식   갖는 생체 어리듬 , 질병 지  

복 등에 한 체  능  생체에 하여  하도  계하여 가공한 식  미한다. 상  능

식 에는 식 학  허  가능한 식  보  첨가  포함할 수 , 능  식  에 통상

사 는 한 담체,    욱 포함할 수 다.

본 에  료란 갈  해 하거나 맛   하여 마시는 것   미하  능  료  포함하[0042]

는 도 다. 상  료는 지시  비  필수  상   포함하는 것 에 다  에는 특별

한 한  없  통상  료  같  여러 가지 향미  또는 천연 탄수  등  가  함 할 수

다. 상  천연 탄수  는 사 라 드,  들어 포도당, 과당 등; 사 라 드,  들어 말

스, 수크 스 등;  폴리사 라 드,  들어 스트린, 시클 스트린 등과 같  통상  당,  
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리 , 비 , 에리트리  등  당알콜 다. 상   향미  천연 향미 (타우마틴, 스 비아 

(  들어 우 시드 A, 리시 진 등)  합  향미 (사 린, 아스 탐 등)  리하게 사 할 수

다. 

상  에 본  미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하   여러 가지 양 ,[0043]

비타민, ( 해질), 합  미   천연 미  등  미 , 착색   진 ( , 콜릿 등), 트산

 그  염, 알 산  그  염, 산, 보  콜 드 , pH , 안 , , 리 린, 알

코 , 탄산 료에 사 는 탄산  등  함 할 수 다. 러한  독립  또는 합하여 사 할

수 다. 러한 첨가  비  그 게 하지 않지만, 본  미  단 질 가수 해  포함하

는 콜 스  강하  100 량  당 0 내지 20000 량 , 10 내지 2000 량 , 100 내지 200 량  

에  택  수 다.

본 에  능  료란 료에 리 , 생 학 , 생 공학  수  등  하여 해당 료  능  특[0044]

에 , 하도  가가  여한 료 나 료  갖는 생체 어리듬 , 질병 지  복

등에 한 체  능  생체에 하여  하도  계하여 가공한 료  미한다.

상  능  료는 지시  비  필수  본  미  단 질 가수 해  포함하는 콜[0045]

스  강하   포함하는 것 에는 다  에는 특별한 한  없  통상  료  같  여러 가

지 향미  또는 천연 탄수  등  가  함 할 수 다. 상  천연 탄수  는 사 라

드,  들어 포도당, 과당 등; 사 라 드,  들어 말 스, 수크 스 등;  폴리사 라 드,  들어

스트린, 시클 스트린 등과 같  통상  당,  리 , 비 , 에리트리  등  당알콜 다. 상

한 것  향미  천연 향미 (타우마틴, 스 비아 (  들어 우 시드 A, 리시 진

등)  합  향미 (사 린, 아스 탐 등)  리하게 사 할 수 다. 

하, 본  해  돕  하여 실시  들어 상 하게 하  한다. 다만 하  실시 는 본 [0046]

 내  시하는 것  뿐 본  가 하  실시 에 한 는 것  아니다. 본  실시 는 당업

계에  평균  지식  가진 에게 본  보다 하게 하  해 공 는 것 다.

<실시  1> 미  단 질 가수 해  [0047]

실시  1-1. 미  고  [0048]

실험에 사 한 미  Tetraselmis suecica는 해양생 연  (강 , 강원도)에  직  양하여 사[0049]

하 다. 상    양한 미 는 원심 리하여 양액  거하 다. 보다 하게는 상   

양한 미  7,000 rpm에  15  동안 원심 리하여 상 액과 고  리하고 상 액  거한  고

만  사 하 고, 상  수득한 미 는 실험 지 -40 ℃에  보 하 다.

실시  1-2. 미  래 단 질    가수 해[0050]

상  수득한 미  고 에  처리하여 내  단 질  한 후 단 해  첨가하여 가수 해[0051]

하 다.

보다 상 하게는, 100 g에 900 mL   첨가하고, 97.78 kHz  주 수, 26.22 ℃  도  4.49 hr 시간 동[0052]

안 한 후 액   후 남  고  합하여 52.5 ℃  항 수 에 10 간 열시켰다. 후 pH

6.01  하고 2.91 g  alcalase 2.4L  첨가한 다  58.53  동안 가수 해하 다. 후 7,000 rpm에  15

간 원심 리하여 고  거한  -80 ℃에  동결건 하여 Tetraselmis suecica 단 질 가수 해  14.2

g  하 다.

<실시  2> 실험동  사  처리  시료 채취[0053]

2-1. 시험동  사   식[0054]

실험동  생후 6주  C57BL/6J 웅  마우스  (주) 앙실험동 에  하여 사 하 다. 도 22±2℃, 습[0055]
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도 50±5%, 암주  12시간 (08:00~20:00)  동  SPF(specific pathogen free)-동 실험실에  사

하 , 사료 는 하   1과 같다.

 1

(g/100g diet)[0056]

Normal diet High-cholesterol diet

- - HTS-1% HTS-5%

Starch 10 10 10 10

Casein 20 20 19.3 16.6

Cellulose 5 5 5 5

Sucrose 50 50 50 49

Vitamin mix 1 1 1 1

Mineral mix 3.5 3.5 3.5 3.5

DL-methionine 0.3 0.3 0.3 0.3

Choline bitartrate 0.2 0.2 0.2 0.2

Corn oil 10 5 5 5

Lard - 5 5 5

Cholesterol - 1.25 1.25 1.25

Sodium cholate - 0.25 0.25 0.25

HTS - - 1 5

첫 1주간  상 식 사료(AIN-76 based modified diet)  취하도  하여, 간  었고, 2주째는 마우[0057]

스  체  하여  리  진행하 다.  리는 다 과 같  진행하 다. 

①콜 스  포함 지 않  상 식 , [0058]

②콜 스  포함  고콜 스  식  (cholesterol 1.25% + cholic acid 0.25%) [0059]

③고콜 스  사료에 Tetraselmis suecica 가수 해  1% 포함한 [0060]

(HTS-1%)[0061]

④콜 스  사료에 Tetraselmis suecica 가수 해  5% 포함한 [0062]

(HTS-5%)[0063]

실험 료  통계처리는 GraphPad Prism(Version 4.0)  하여 나타내었고, 각 실험   검[0064]

 하여 unpaired t-test  하 다. 

2-2. 시험동  처리  시료채취[0065]

각 4주간과 8주간 시험 질  포함한 실험식  취시킨 후, 실험 료 틀  각  실험동  사케[0066]

지(metabolic cage)에 어 시키고 변  채취하 다. 채취한 변   지 4℃에 보 하 다. 

해   12시간 동안 식시킨 다 , 마취  하여 마취하고 안 채  하 다. 채 한 액  BD SST tube[0067]

에 담아 30 간 상 에  한 후 원심 리(3000g, 15 )하여 상 액  청  리하여, 동 생 학 

 하 다. 안 채  , 동  CO2 가스  하여 안락사 시키고 간과 신  하 다. 한 

는 PBS  척하고, 거   액  거한 후 게  하 다. 간 직  지질  해 

지 -70℃에 보 하 다.

<실시  3> 체 , 식 취량, 식   수량 [0068]

실험 식 는 4주간  8주간 취시켰 , 시험 간 동안 사료    식하 고, 매주 한 시간에[0069]

체 , 식 취량, 수량  하 다. 식 (Food efficiency ratio, FER)  체  가량  같  간 동
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안  식 취량  나누어 계산하  결과는  2  같다.

 2

Content[0070] Feeding

period

Normal diet High-cholesterol diet

HCD
2)

HTS-1%
3)

HTS-5%
4)

Body
Weight

(g)

0 weeks 20.83±±0.27 20.94±±0.36 20.79±±0.28 20.82±±0.28

4 weeks 24.46±±0.30 24.69±±0.53 24.01±±0.48 24.82±±0.35

8 weeks 26.98±±0.54 27.78±±0.81 27.70±±0.67 27.18±±0.34

Food
Intake

(g/day)

4 weeks 2.17±±0.04
2.41±±0.05

*
2.48±±0.12

*
2.59±±0.03

***
,
#
 

8 weeks 2.43±±0.16 2.52±±0.01 2.67±±0.17 2.77±±0.23

FER
1) 4 weeks 6.06±±0.40 5.67±±0.45 5.09±±0.40 5.98±±0.45

8 weeks 4.88±±0.38 5.27±±0.61 5.10±±0.41 4.20±±0.26

Water
intake

(ml/day)

4 weeks 3.21±±0.16 3.06±±0.16 2.89±±0.13
4.17±±0.25

*
,
##

8 weeks 3.19±±0.13 3.08±±0.24 2.91±±0.15
4.30±±0.01

*
,
#

1)
FER(Food efficiency ratio) = (Weight gain(g) ÷ food intake(g)) × 100[0071]

2)
HCD, High cholesterol diet control group[0072]

3)
HTS-1%,  High  cholesterol  diet  including  1%  enzymatic  Tetraselmis  suecica  hydrolysate  diet[0073]

group

4)
HTS-5%,  High  cholesterol  diet  including  5%  enzymatic  Tetraselmis  suecica  hydrolysate  diet[0074]

group

- Data are presented as means ± SEM.[0075]

- * ; significant vs Normal diet (*; p <0.05, **; p <0.01, ***; p <0.001)[0076]

- # ; significant vs High-cholesterol diet (#; p <0.05, ##; p <0.01, ###; p <0.001)[0077]

[0078]

고콜 스  식   HTS  포함한 식 에 한 체  감 과는 찰 지 않았 , 식 취량에 한 체[0079]

가량  나타내는 식 (Food efficiency ratio, FER)도  간에 차 가 없었다.

<실시  4> 간 지질  [0080]

간  지질  Folch  하여 하   다 과 같다. 간 직 100mg에 3  0.9% NaCl  첨[0081]

가하여 homogenizer  균질  시켰다. 여 에 3  양  Folch solution (Chloroform:methanol = 2:1)  첨가하

여 homogenizer  갈아주고,  3  복한 후 원심 리(3000rpm, 10 )하여   상  거하고, 하

 새 브  동시켰다. Chloroform  거하  해 량  새 운 브에 담아 질 가스  하여 

 건 한  다 ,  10%  Triton  X-100/isopropanol  액에  다.  그리고  량  시료  취해  LabAssay
TM

triglyceride kit, LabAssay
TM
 Cholesterol kit (Wako, Japan)  하여 하  결과는  3과 같다.

 3

(mg/g)[0082]

Indicator Feeding

period

Normal diet High-cholesterol diet

HCD
1)

HTS-1%
2)

HTS-5%
3)
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Liver Tri-

glyceride

4 weeks 21.78±±1.58 22.86±±1.35 25.73±±1.27 25.98±±1.30

8 weeks 20.19±±1.53 25.12±±2.28 25.32±±2.16 22.29±±1.41

Total 

cholesterol

4 weeks 7.28±±1.08
21.55±±0.90

***
20.01±±1.57

***
25.96±±0.69

***,##

8 weeks 7.56±±0.67
22.02±±0.76

***
20.38±±1.09

***
22.37±±0.59

***

1)
HCD, High cholesterol diet control group[0083]

2)
HTS-1%, High cholesterol diet including 1% enzymatic Tetraselmis suecica hydrolysate diet group[0084]

3)
HTS-5%, High cholesterol diet including 5% enzymatic Tetraselmis suecica hydrolysate diet group[0085]

- Data are presented as means ± SEM.[0086]

- * ; significant vs Normal diet (*; p <0.05, **; p <0.01, ***; p <0.001)[0087]

- # ; significant vs High-cholesterol diet (#; p <0.05, ##; p <0.01, ###; p <0.001)[0088]

간 직  지질 함량  고콜 스  식   HTS 취에 해  감  없었다. 간 직  [0089]

콜 스  함량  상 식 에 비해 고콜 스  식 시  가하 (p＜0.001), 4주간 HTS-5%

 취한 에  고콜 스  식  에 비해 간 직  콜 스  함량   았다(p＜

0.01). 

<실시  5> 변 지질  [0090]

변  지질  간지질  과 동 한  하고, 지질과 콜 스  함량  하[0091]

결과는  4  같다.

 4

(mg/g)[0092]

Indicator Feeding

period

Normal diet High-cholesterol diet

HCD
1)

HTS-1%
2)

HTS-5%
3)

Feces Triglyceride 4 weeks 1.45±±0.33 2.72±±0.51 2.23±±0.61
3.31±±0.21

**

8 weeks 0.79±±0.04 3.42±±0.73 2.02±±0.67
4.67±±0.77

**

Total 

cholesterol

4 weeks 5.30±±1.42
93.35±±3.39

***
78.21±±6.44

***
93.07±±2.89

***

8 weeks 10.35±±1.46
84.93±±4.51

***
79.52±±5.97

***
86.46±±4.23

***

1)
HCD, High cholesterol diet control group[0093]

2)
HTS-1%, High cholesterol diet including 1% enzymatic Tetraselmis suecica hydrolysate diet group[0094]

3)
HTS-5%, High cholesterol diet including 5% enzymatic Tetraselmis suecica hydrolysate diet group[0095]

- Data are presented as means ± SEM.[0096]

- * ; significant vs Normal diet (*; p <0.05, **; p <0.01, ***; p <0.001)[0097]

- # ; significant vs High-cholesterol diet (#; p <0.05, ##; p <0.01, ###; p <0.001)[0098]
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변  지질 함량  고콜 스  식 시 상 식 에 비해 가 는 경향  보 나 지는 않[0099]

았다. HTS-5%  4주  8주간 취한 경우, 상 식 에 비해 지질 함량   가하 지만(p＜

0.01), 고콜 스  식  과는  차  찰할 수 없었다.

변  콜 스  함량  상식 에 비해, 고콜 스  식  취한 에   가하 다[0100]

(p＜0.001). , HTS  취 과 고콜 스  식   차 는 찰 지 않았다. 

고콜 스   한 , 체내  고 도  재하는 콜 스    진시켜, 청과[0101]

간 내 지질 함량  낮 는  나,  같  결과  해 볼 , HTS에 한 콜 스   진

 미비한 것  사료 다. 

<실시  6> 청 지질  [0102]

청 지질  동 생 학 (Automated chemistry analyzer, Konelab 20XT, Thermo)  하여, 지[0103]

질 ( 콜 스 , 지질, HDL-콜 스 , LDL-콜 스 )  하  결과는  5  도 1과 같

다.

 5

(mg/dL)[0104]

Indicator Feeding

period

Normal diet High-cholesterol diet

HCD
1)

HTS-1%
2)

HTS-5%
3)

Triglyceride 4 weeks 55.84±±6.31
23.86±±1.37

**
32.44±±3.32

*
,
#

22.20±±2.06
***

8 weeks 64.08±±4.90
32.08±±3.04

***
31.55±±3.93

***
23.21±±2.06

***
,
#

Total

cholesterol

4 weeks 158.20±±7.90 147.50±±18.22 135.80±±8.85 146.40±±11.81

8 weeks 138.50±±6.93 138.10±±7.08 143.40±±3.89 160.90±±12.44

HDL

cholesterol

4 weeks 74.19±±3.53 60.84±±6.15
56.78±±2.55

**
58.71±±4.92

*

8 weeks 65.84±±2.91 57.45±±2.83 59.45±±1.48 61.06±±3.54

LDL

cholesterol

4 weeks 15.22±±2.37
66.65±±5.97

***
44.74±±4.50

***
,
#

70.85±±6.77
***

8 weeks 9.78±±1.20
52.88±±1.74

***
44.28±±6.77

***
59.71±±2.08

***
,
#

1)
HCD, High cholesterol diet control group[0105]

2)
HTS-1%, High cholesterol diet including 1% enzymatic Tetraselmis suecica hydrolysate diet group[0106]

3)
HTS-5%, High cholesterol diet including 5% enzymatic Tetraselmis suecica hydrolysate diet group[0107]

- Data are presented as means ± SEM.[0108]

- * ; significant vs Normal diet (*; p <0.05, **; p <0.01, ***; p <0.001)[0109]

- # ; significant vs High-cholesterol diet (#; p <0.05, ##; p <0.01, ###; p <0.001)[0110]

청   지질  함량  고콜 스  식 에  해   감 하 고  (4주차;  p＜0.01,  8주차;  p＜[0111]

0.001), 4주간 HTS-1%  취한 에  고콜 스  식  에 비 하여 지질 함량   가

하 다(p＜0.05).  8주간 식 시 HTS-1%  취한 과 고콜 스  식  과  차 는 없 ,

HTS-5%  취한 에  지질 함량   감 하 다(p＜0.05). 

청  콜 스  함량  상 식 , 고콜 스  식   HTS  함 한 식  취한 든 에  [0112]

 차 가 없었다. 

청  HDL-콜 스  함량  고콜 스  식  취에 해 감 하는 경향  보 나  차 는 없[0113]
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, 4주간 HTS-1%, -5%  취한 에  상 식 에 비해  감 하 나(p＜0.05), 콜 스  식

 과 비 시  차 는 없었다.

LDL-콜 스  함량  상 식 에 비해 고콜 스  식 시  가하 , 4주간 HTS-1%  [0114]

취한 에  고콜 스  식  과 비 하여  감  나타냈다(p＜0.05). 8주간 HTS-5%  취한

 고콜 스  식  과 비 하여  가  나타냈다(p＜0.05). 

상  결과  합하여 볼 , 미  단 질 가수 해  간에  콜 스  합  해능  변 [0115]

  가에는 크게 향  미 지 못하나, 4주간 HTS-1% 취가  고 콜 스  식  취한 에

비하여  LDL-콜 스   감 시켜,  콜 스  감  과  나타냈다.

<실시  7> 미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하   포함하는 [0116]

하 에 상    하나, 본   한 하고  함  아니라 단지 체  하고[0117]

함 다.

 1.  [0118]

미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하  ..................100 mg[0119]

수수 ...............................68 mg[0120]

락 ..................................90 mg[0121]

미 결 질 룰 .......................40 mg[0122]

마그 슘 스 아 트.....................2 mg[0123]

통상    에 라, 상  들  시  함량  첨가하여 균 하게 합하고, 한 후,[0124]

과립 하 다. 건  후 타  사 하여 1 당 미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하

 100 mg씩 포함 어 는 하는  하 다.

 2. 슐  [0125]

미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하  ...................100 mg[0126]

수수 ................................68 mg[0127]

락 ...................................90 mg[0128]

미 결 질 룰 ........................40 mg[0129]

마그 슘 스 아 트......................2 mg[0130]

통상  슐   에 라, 상  들  시  함량  첨가하여 균 하게 합한 후, 1 슐 당[0131]

100 mg  미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하   포함 도  한 크  

라틴 슐에 진하여 하는 슐  하 다.

 3. 료  [0132]

미  단 질 가수 해  포함하는 콜 스  강하  ...........................100 mg[0133]

 과 ........................................2 g[0134]

슈크 .........................................12 g[0135]

시트 산 나트 ..................................100 mg[0136]
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향료.............................................70 mg[0137]

............................................... 당량[0138]

통상  료   에 라, 상  들  시  함량  당량  에 합하고, 가열하여 해시[0139]

킨 후, 냉각시키고 에 하여 200 ml 량  료 1병당 100 mg  미  단 질 가수 해  포함

하는 콜 스  강하   포함하는 료  하 다.

도

도 1
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